
LES AGENTS ET LES ÉQUIPES 
DISPOSANT D’UNE BOÎTE MAIL 
SONT INVITÉS À PARTICIPER !

RELEVEZ LE CHALLENGE DE LA DSI !
SUPPRESSION DES EMAILS « INUTILES »

4 ACTIONS SIMPLES ET RAPIDES

#1 

#2 SE DÉSABONNER

Lorsque vous recevez des spams ou des newsletters non désirés, 
ne doutez plus et désabonnez-vous immédiatement de tout ce qui ne concerne 
pas immédiatement vos problématiques quotidiennes.

FAIRE LE TRI 
DANS SA BOÎTE MAIL 

RIEN DE PLUS SIMPLE !

#3

#4

BANNIR LE «REPONDRE À TOUS»

• Bannissez absolument le réfl exe « répondre à tous ». 
Vous surchargez les boites mails de personnes qui ne sont pas 
forcément concernées par vos échanges, mais en plus vous 
engendrez un gaspillage énergétique d’envergure. 

• Évitez également de répondre ou de transférer un mail en 
conservant tout l’historique de la conversation si cela n’est pas 
nécessaire à la compréhension de votre message.

FAIRE LE MÉNAGE DANS SES MAILS
• Supprimer régulièrement vos mails, en priorité les plus lourds 

et enregistrez ceux que vous souhaitez conserver dans un dossier. 
Faites également attention au format que vous utilisez. Privilégiez le format 
classique au HTML, quatre fois plus polluant.

• Videz vos boites « éléments indésirables » et « éléments 
supprimés » : inutile de conserver des messages que vous ne 
réutiliserez jamais. Eff acez également les mails traités dont la 
conservation ne s’impose pas. 

Quand vous devez joindre des fi chiers à votre mail, 
privilégiez un fi chier compressé, un document pdf en basse 
résolution ou un lien vers des sites de dépôt temporaire. 
De même, lorsque vous répondez ou transférez un mail, 
ne systématisez pas l’envoi de la PJ. 

LES PJ C’EST PAS AUTOMATIQUE !

COMMENT PARTICIPEZ ?COMMENT PARTICIPEZ ?
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